Polityka Prywatnosci 1 plikéw cookies

Niniejsza Polityka Prywatnosci i plikow cookies okresla sposoby 1 zasady przetwarzania oraz
ochrony danych osobowych Uzytkownikow, tj. 0sob korzystajacych z serwisu internetowego
znajdujacego si¢ pod adresem elektronicznym www.karmimy-mysli.pl

Korzystanie ze strony internetowej oznacza akceptacj¢ ponizszych warunkéw Polityki
Prywatnosci 1 plikéw cookies.

Administratorem danych osobowych jest Karmimy Mysli Sp. z o.0., z siedziba w Warszawie, ul.
Serwituty 25, 02-233 Warszawa, wpisana do Rejestru Przedsigbiorcow pod numerem KRS:
0000674313, NIP: 9662111588.

Kontakt z administratorem mozliwy jest pod adresem mailowym: recepcja@karmimy-mysli.pl

Dane osobowe zbierane przez Administratora za posrednictwem Serwisu sq przetwarzane
zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzadzenie o ochronie danych) (dalej: ,,RODO?”).

I. Kategorie danych osobowych

Podanie danych jest dobrowolne, jednakze konieczne do wykonania ustugi. Niepodanie danych
moze spowodowaé brak mozliwosci wykonania umowy.

Podanie danych, ktére nie sq niezbedne do $wiadczenia danej ustugi lub nadmiaru danych,
ktérych Administrator nie potrzebuje przetwarzac jest dobrowolne i wymaga zgody Uzytkownika
na ich dalsze przetwarzanie. W tym celu przetwarzanie odbywa si¢ na podstawie decyzji i zgody
Uzytkownika (art. 6 ust. 1 lit. a Rozporzadzenia).

II. Cele oraz podstawa prawna przetwarzania danych osobowych

1. Komunikacji, w tym telefonicznej, za posrednictwem poczty elektronicznej lub
tradycyjnej, w tym w wewnetrznych celach administracyjnych Administratora zwiazanych
z zarzadzaniem kontaktem z Uzytkownikiem — na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO
(prawnie uzasadniony interes Administratora w postaci komunikacji lub wynikajacym z
tresci korespondencji);

2. Kontakt e-mailowy - elem skontaktowania si¢ z Administratorem za posrednictwem
poczty elektronicznej niezbednie jest przekazanie adresu e-mail. W tresci wiadomosci
mozesz zawrze¢ rowniez inne dane osobowe. Podanie danych jest dobrowolne, ale
niezbedne, by nawiaza¢ kontakt.

3. Powyzsze dane osobowe przetwarzane sa: celem nawigzania kontaktu.Podstawa prawna:
(art. 6 ust. 1 lit. a RODO), (art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO).

4. Dzialalno$¢ w social mediach - Administrator przetwarza Twoje dane osobowe
przekazane za posrednictwem Fecebook i Instagram. Dane osobowe podawane na
fanpage beda przetwarzane w celu administrowania 1 zarzadzania fanpage,



komunikowania si¢ z Toba oraz kierowania do Ciebie tre$ci marketingowych w oparciu o
uzasadniony interes Administratora (art. 6 ust. 1. lit. f RODO).

5. Powyzsze dane beda przetwarzane wylacznie w przypadku ,,polubienia” fanpage/
Obserwuj lub zostawisz swoje dane na fanpage, np. komentarz pod postem. Dane beda
przetwarzane przez okres istnienia fanpage lub do czasu wniesienia przez Ciebie
sprzeciwu.

6. Zasady odnoszace si¢ do fanpage ustala Administrator, natomiast zasady korzystania z
portalu spolecznosciowego, na ktérym umieszczony jest fanpage ustala podmiot
zarzadzajacy tymi portalem (np.Facebook)

Dane osobowe moga by¢ przetwarzane w nastepujacych celach:

ustalenia, dochodzenia lub obrony przed roszczeniami;

tworzenia rejestrow i ewidencji zwiazanych z RODO;

dowodowym, na potrzeby zabezpieczenia informacji, ktére moga stuzy¢ wykazywaniu
faktow;

kontaktu w celu przedstawienia oferty i marketingu bezposredniego.

Dane Uzytkownika beda przechowywane przez Administratora przez czas realizacii
poszczegdlnych celéw oraz:

przez okres przedawnienia roszczen zgodnie z przepisami Kodeksu postepowania
cywilnego;

do czasu skutecznego wniesienia sprzeciwu — w odniesieniu do danych osobowych
przetwarzanych na podstawie prawnie uzasadnionego interesu administratora lub do
celéw marketingowych;

do czasu cofnigcia zgody lub osiagnigcia celu przetwarzania — w odniesieniu do danych
osobowych przetwarzanych na podstawie zgody;

do czasu zdezaktualizowania si¢ lub utraty przydatnosci — w odniesieniu do danych
osobowych przetwarzanych celem wykorzystania cookies 1 administrowania Strong
internetowa.

I1I. Informacja o okresach przetwarzania danych osobowych
Dane osobowe przetwarzane w zwiazku z przyjmowaniem pytan kierowanych za
posrednictwem droga mailows, telefoniczna (np. za posrednictwem portali
spoleczno$ciowych) beda przetwarzane przez czas niezbedny do obstugi zapytania.
Ponadto dane te beda przetwarzane przez okres archiwizacji celem zabezpieczenia jako
ewnetualnych dowodéw w postgpowaniu sadowym. Prawnie uzasadniony interes
Administratora w postaci ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczen.
Dane osobowe przetwarzane w zwiazku z ,,polubieniem” lub ,,obserwowaniem” fanpage’a
na portalu spolecznosciowym (np. Facebook) oraz dane osobowe, (np. dodanie
komentarza, opinii itp.) beda przetwarzane przez okres istnienia fanpage’a lub konta na
portalu spolecznosciowym
Zasady korzystania z danego portalu spolecznosciowego ustalane sa przez administratora
tego portalu 1 wynikaja z jego regulaminu i polityki prywatnosci. Uzytkownik moze usunaé
swoje dane z portali spotecznos$ciowych zgodnie z regulaminem danego portalu.
Dane osobowe przetwarzane w zwiazku z ustaleniem, dochodzeniem lub obrong przed
roszczeniami beda przetwarzane do uptywu okresu przedawnienia tych roszczen.



Dane osobowe przetwarzane w celu prawnie uzasadnionego interesu Administratora beda
przetwarzane do czasu zgloszenia sprzeciwu na przetwarzanie danych w tym celu.

Dane osobowe przetwarzane na podstawie zgody Uzytkownika bedg przetwarzane do
czasu cofnigcia przez Uzytkownika zgody na przetwarzanie danych lub osiagnigcia celu
przetwarzania, w zaleznosci od tego, co nastapi wezesniej.

Jednkaze po wycofaniu zgody dane te moga by¢ przetwarzane celem ewentualnymch
roszczen zgodnie z okresem przedawnienia . Cofniecie zgody pozostaje bez wplywu na
przetwarzanie danych, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem.

IV. Odbiorcach danych osobowych
Twoje dane osobowe moga by¢ przetwarzane przez podwykonawcoéw Administratora,
takich jak dostawca oprogramowania, biuro ksiegowe, prawnicy, ustugodawcy, ktorzy sa
wewnetrznymi lub zewnetrznymi dostawcami Administratora w kraju lub za granica, np.
hostingodawcy, podmiot zapewniajacy ustugi marketingowe,
podmioty i organy ktérym Administrator jest zobowiazany lub upowazniony udostepnic
dane osobowe na podstawie powszechnie obowiazujacych przepiséw prawa,

V. Profilowanie

Administrator moze przetwarza¢ Twoje dane osobowe w sposéb zautomatyzowany, w tym takze
je profilowa¢ — nie bedzie to jednak wywolywaé wobec Ciebie zadnych skutkow prawnych ani w
podobny sposéb istotnie wplywaé na Twoja sytuacje.

Nie powinno to stanowi¢ jednak wplywu na Twoja sytuacje prawna , jednkaze pomoéc to w
lepszym dopasowaniu tresci i kierowanych reklam do Twoich zainteresowan. Uzyte informacije sq
anonimowe Stanowig dane statystyczne np. ple¢, wiek, zainteresowania, przyblizona lokalizacja,
zachowania na Stronie.

Masz prawo wniesienia sprzeciwu wobec profilowania, jesli mialoby ono negatywny wplyw na
Twoje prawa i obowiazki

Podstawa prawna : art. 6 ust. 1 lit. f RODO,

VI. Prawa osoby, ktorej dane dotycza
W zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych Uzytkownika, zgodnie z RODO przystuguja Ci
nastepujace uprawnienia:
prawo do usuniecia danych,
prawo do ograniczenia przetwarzania danych,
prawo do przenoszenia danych,
prawo do cofniecia zgody,
sprzeciw ,,marketingowy — Twoje prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania
danych osobowych w celu prowadzenia marketingu bezposredniego,
prawo do bycia zapomnianym, jesli dalsze przetwarzanie nie bedzie przewidziane przez
aktualnie obowiazujace przepisy prawa.

Wskazane powyzej uprawnienia nie maja charakteru bezwzglednego i w niektérych sytuacjach
nie bedziesz mégl z nich skorzystac, a Administrator ma prawo odmowic ich spelnienia (np. w
sytuacji zadania usunigcia danych zgromadzonych w dokumentacji psychologicznej lub prawa do



uzyskania kopii danych, ktére to uprawnienie to moze niekorzystnie wplywac na prawa i innych
0so6b, takie jak np. prawa autorskie czy tajemnica zawodowa).

Uzytkownikowi przystuguje rowniez prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. do
Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (na zasadach okreslonych w ustawie o ochronie
danych osobowych),

VII. Przekazanie danych osobowych do panstwa trzeciego

Przekazywanie danych osobowych do panstwa trzeciego

Z uwagi na korzystanie z ustug np. Google oraz Facebook Twoje dane osobowe moga by¢
przekazywane do Stanéw Zjednoczonych Ameryki (USA) w zwiazku z ich przechowywaniem na
amerykanskich serwerach Google i Facebook stosuja mechanizmy zgodnosci przewidziane przez
RODO (np. certyfikaty) lub standardowe klauzule umowne.

Szczegdlowe informacje dostegpne sa w tresci polityki prywatnosci kazdego z dostawcow tych
ustug, dostepnych na ich stronach internetowych.

VIII. Mechanizm cookies

Serwisu uzywa niewielkich plikéw (informacji tekstowych), ktére moga by¢ odczytywane przez
system teleinformatyczny Serwisu, a takze przez systemy teleinformatyczne nalezace do innych
podmiotéw, z ktérych ustug korzysta Administrator (tzw. cookies wiasne i cookies podmiotéw
trzecich). zwanych cookies. Zapisywane s3 one przez serwer na urzadzeniu koncowym
Uzytkownika (np. komputerze, tablecie, smartfonie).

W ramach Serwisu stosowane sa cookies ,,tymczasowe”, ktore sa usuwane z chwila zamknigcia
przegladarki oraz cookies ,,stale”, ktore sa przechowywane réwniez po zakoniczeniu korzystania z
Serwisu przez czas okreslony w parametrach plikéw cookies.

Cookies nie pobieraja danych osobowych, ani zadnych poufnych informacji z urzadzenia
koncowego Uzytkownika

Zbierane 1 przetwarzane s3 tylko te dane, ktére Uzytkownik sam poda (za wyjatkiem — w pewnych
sytuacjach — danych zbieranych automatycznie za pomoca plikow cookies oraz danych
logowania). Podczas wizyty w Serwisie, automatycznie zbierane sa dane dotyczace samej wizyty,
np. adres IP uzytkownika, nazwa domeny, typ przegladarki, typ systemu operacyjnego, itp. (dane
logowania).

IX. Cookies innych podmiotow
Administrator danych zastrzega sobie mozliwos¢ korzystania z ustug podmiotéw trzecich, ktére
moga uzywac plikéw cookies.
W celu pozyskania pacjentoéw, a takze dostarczenia mozliwosci latwiejszej komunikacji za pomoca
medidéw spotecznosciowych wykorzystywane sg pliki cookies serwisow spolecznosciowych.
Serwis wykorzystuje wtyczki, przyciski i inne narzedzia udostepnione przez serwisy
spolecznodciowe np., Facebook, Instagram.
Uzytkownik po kliknieciu w ikone danej wtyczki odsylany jest do zewnetrznego portalu
spolecznodciowego np., Facebook, Instagram. Wtyczki te moga gromadzi¢ informacje na temat
Uzytkownika tj., identyfikator, odwiedzana witryna, informacje dotyczace przegladarki
internetowej, data i godzina - informacje te nie sa przekazywane Administratorowi. Jesli
Uzytkownik nie chce, aby serwisy te pozyskiwaly informacje dotyczace jego wizyt na stronie,
powinien wylogowac si¢ z nich przed wejsciem na strong Administratora.
Szczegdly dotyczace z przetwarzaniem danych przez administratoréw serwisow
spolecznosdciowych reguluje odrebna polityka prywatnosci, ktora ustala dany podmiot.



Poliyka Prywatnosci i plikéw cookies ma jedynie charakter informacyjny



